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An alle großen und kleinen Menschen auf dieser Welt:

Habt Mut – Steht auf!

Habt in der Politik den Mut, einem mächtig regierenden Mann die Stirn  
zu bieten, anstatt nur auf Knien zu rutschen, um sein Wohlgefallen zu  
erreichen.

Habt den Mut und steht auf, um für die Demokratie, für Gleichberechtigung, 
Freiheit und Frieden auf die Straße zu gehen, um zu protestieren.

Habt im Alltag den Mut, euch gegen Mobbing, Ausgrenzungen und Aus- 
länderfeindlichkeit zu wehren. Schwimmt nicht mit dem Strom, sondern 
steht zu eurer Meinung.

Habt den Mut, eure Meinung zu sagen, ruhig und friedlich. Steht ein, für 
ein schönes Miteinander, ob Zuhause, in der Schule oder am Arbeitsplatz. 
Steht auf, wenn ihr dem Leistungsdruck nicht standhalten könnt, wenn  
gemeckert wird und Lob und Dank in unserer Gesellschaft keinen Platz 
mehr finden.
Wenn euch Niederlagen oder Krankheiten zusammenbrechen lassen, habt 
neuen Mut, wieder aufzustehen. 
Lasst euch nicht erdrücken von den vielen traurigen Schauplätzen in dieser 
Welt, sondern habt den Mut zu euren eigenen Werten und Überzeugungen 
zu stehen.

Macht die Welt auf eure Weise ein kleines Stückchen besser!

Klaudia Volkert


