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Ein ganzes Meer voll Wasser 

kann ein Schiff nicht zum Sinken bringen, 

es sei denn, 

es kommt in das Schiff hinein. 

Ähnlich kann die Negativität der Welt 

dich nicht kaputt machen, 

es sei denn, 

du lässt sie in dich hinein.

Toi Nasu


