Das gute Wort fur den Tag

Donnerstag, den 04. Dezember 2025 - 1. Adventwoche

Mach mich achtsam

fUr die Verwobenheit aller Dinge und aller Menschen.
Ich bin verbunden

mit den Generationen vor mir und nach mir,

mit der Erde, Uber die ich gehe,

mit der Luft, die ich atme,

mit der Kleidung, die ich trage,

mit dem Brot, das ich esse,

mit der Nation, deren Pass ich trage,

mit der Zeit, die mir noch bleibt,

mit der Familie Mensch auf allen Kontinenten und Inseln.
Mach mich wachsam, o Gott, flr die Zusammenhéange,
das Gleichgewicht dieser Welt und die Balance meiner Seele.
Mach mich achtsam flr Deine Zeichen,

dankbar fiir Dein Vertrauen,

respektvoll mir selbst und anderen gegenuber

Christina Bruderech
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