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Danke für diesen Morgen
O Herr, ich danke dir für diesen Morgen:
Für die Sonne, für den Wind,
und dass alle uns’re Sorgen
heut’ schon etwas kleiner sind.
Lass über uns das Himmelszelt erstrahlen,
in vielen Farben einen Regenbogen malen.
Und lass die Liebe nie vergehn,
damit die Menschen sich verstehn.
Mach uns’re Herzen frei von Hass,
dann macht das Leben wieder Spaß.
Wir halten deine Hand mit viel Vertrauen,
allein im Glauben können wir fest auf dich bauen.

  (Jürgen Benisch)

Ein gutes Wort für den Tag

Achtsamkeit


